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ATVIRAS LIETUVOS DZIUDO MEISTRŲ ČEMPIONATAS 
MARIJAMPOLĖ, 2024 

 

NUOSTATAI 
 

TIKSLAI IR UŽDAVINIAI 

- Sutelkti Lietuvos dziudo meistrus; 

- Palaikyti draugiškus ryšius su kitų šalių dziudo atstovais; 

- Populiarinti dziudo sporto šaką. 

-  

DATA IR VIETA 

- Varžybos vykdomos 2024m. Spalio 5d. Marijampolės sporto centre, Gamyklų g. 1 Marijampolė. 

-  

DALYVIAI 

- Dalyvauja sportininkai, daugiau kaip prieš tris metus baigę aktyvią sporto karjerą (dalyvavę oficialiose 

suaugusiųjų varžybose) ir kurių amžius atitinka žemiau nurodytas amžiaus grupes: 

 

Amžiaus grupės: 30-34, 35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65 ir vyresni; 

• Sportininkų susitarimu, sportininkai gali būti perkeliami į kitą gausesnę amžiaus ar svorio kategoriją. 

 

Varžybų eiga Svorio kategorijos 

Svėrimas: 13:00-14:00 val. 

Varžybų pradžia: 15:00 val. 

 

Vyrai: 60kg; 66kg; 73kg; 81kg; 90kg; 100kg; +100kg 

Moterys: 48kg; 52kg; 57kg; 63kg; 70kg;  78kg;  +78kg 

 

- Kviečiant kovoti ant tatamio, antras/a sportininkas/ė užsiriša raudoną raištį. 

- Varžybos vyks pagal galiojančias (IJF) taisykles. 

- Už dalyvių sveikatą ir saugumą atsako patys dalyviai. 

- Rekomenduojame turėti sveikatos draudimą. 

 

REGISTRACIJA IR STARTO MOKESTIS 

- Registracija vyks svėrimo metu. 

- Varžybų starto mokestis 20 eurų. 

 

VARŽYBŲ ORGANIZATORIAI IR ATSAKINGI ASMENYS 

- Varžybas organizuoja ir vykdo asociacija „Dziudo meistrai“ ir Nacionalinė dziudo asociacija. 

Informacija: Dainius Karinauskas +370 687 11054. 


